Zatgcznik nr 1

do Zarzadzenia nr

z dnia

Dyrektora Osrodka Pomocy Spotecznej
w Strzelcach Opolskich

Regulamin rekrutacji i udziatlu w Programie ,,Korpus Wsparcia Senioréw”

0o N o o1 b

na rok 2025 dla mieszkancéw Gminy Strzelce Opolskie

§ 1. Informacje ogdlne

. Regulamin okres$la zasady rekrutacji i uczestnictwa w Module Il Programu ,Korpus Wsparcia

Senioréow” na rok 2025 oraz prawa i obowigzki uczestnikow zakwalifikowanych do Programu.

. Program Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej pn. , Korpus Wsparcia Seniorow” na rok

2025 finansowany jest ze srodkéw pochodzacych z dotacji celowej budzetu panstwa i dotyczy
realizacji przez gminy zadania wlasnego, okreslonego w tresci art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia
12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t. j. Dz.U. z 2024 r., poz. 1283 z pdzn. zm. ) oraz ze
srodkéw wilasnych Gminy Strzelce Opolskie w wysokosci nie mniejszej niz 20% catkowitych
przewidywanych kosztow realizacji zadania.

.W celu realizacji Programu resortowego Gmina Strzelce Opolskie przyjeta Uchwatg Nr

XII1/201/2025 Rady Miejskiej z dnia 27 lutego 2025 r. Program Osfonowy ,Korpus Wsparcia
Senioréow” w gminie Strzelce Opolskie na rok 2025.

. Realizacjg Programu zajmuje sie Osrodek Pomocy Spotecznej w Strzelcach Opolskich.
. W ramach Programu w roku 2025 realizowane beda dziatania Modutu Il, tj. ustugi teleopieki.
. Okres realizacji Programu: od dnia podpisania umowy do 31.12.2025 .

. Niniejszy Regulamin dostepny jest na stronie internetowej: www.opsstrzelce.pl

. Udziat w Programie jest bezptatny, co oznacza, ze od Odbiorcéw wsparcia nie pobiera sie zadnych

optat z tytutu ich udziatu w Programie ani z tytutu korzystania ze swiadczeh oferowanych w ramach
Programu.

§ 2. Definicje

. Program ,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2025 skierowany jest do mieszkancéw Gminy Strzelce

Opolskie w wieku 60 lat i wiecej, ktére majg problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze
wzgledu na stan zdrowia, prowadzg samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajg z osobami
bliskimi, ktore nie sg w stanie zapewni¢ im wystarczajgcego wsparcia.

. Celem Programu jest poprawa poczucia bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego

funkcjonowania w miejscu zamieszkania senioréw w wieku 60 lat i wiecej przez dostep do tzw.
,opieki na odlegtosc¢”.

. Realizator Programu —Osrodek Pomocy Spotecznej w Strzelcach Opolskich, ul. Krakowska 16,

47-100 Strzelce Opolskie, tel. (+48) 77 463 08 70, email: info@opsstrzelce.pl

. Kandydat - osoba, ktdra zgtosita che¢ udziatu w formie wsparcia oferowanej w Programie.

. Odbiorca wsparcia - osoba zakwalifikowana w procesie rekrutacji do udziatu w Programie, ktéra

podpisata umowe dotyczgcg udziatu w Programie oraz inne dokumenty wymagane w Programie.

. Regulamin — Regulamin rekrutacji i udzialu w Programie ,Korpus Wsparcia Senioréow” na rok 2025

dla mieszkancéw Gminy Strzelce Opolskie w zakresie ustugi ,opieki na odlegtos¢”.
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7. Formularz zgtoszeniowy udziatlu w Programie — formularz sktadany podczas procesu rekrutaciji
przez Kandydatéw do Programu, dalej zwany Formularzem (Zatgcznik nr 1 do Regulaminu).

8. Osoba do reprezentowania - osoba upowazniona do reprezentowania Odbiorcy wsparcia, w tym do
uzyskiwania informacji na temat Odbiorcy wsparcia poprzez system ,opieki na odlegtos¢” na
podstawie Upowaznienia (Zatacznik nr 2 do Regulaminu).

9.0Osoba do kontaktu — osoba wskazana przez Odbiorce wsparcia do kontaktu min. z
pracownikiemCentrum Teleopieki (Zatgcznik nr 3 do Regulaminu).

10. Opaska bezpieczenstwa - urzadzenie elektroniczne, zakladane na nadgarstek, wyposazone w
karte SIM i kabel zasilajgcy, z mozliwoscig potgczenia gtosowego z Centrum Teleopieki ,,opieki na
odlegtos¢”, pozwalajgce na monitorowanie funkcji zyciowych (puls i saturacja), wyposazone
w przycisk SOS (alarmowy) i detektor upadku. Urzgdzenie umozliwia kontakt z ratownictwem
medycznym w przypadku potrzebnej pomocy 24 godziny/dobe, w sytuacji nagtego pogorszenia
samopoczucia, czy zachorowania. Po nacisnieciu przycisku SOS opaska bezpieczenstwa fgczy sie
z pracownikiem Centrum Teleopieki, ktéry udziela adekwatnej do sytuacji oraz mozliwosci pomocy
w tym m.in. informuje osoby wskazane przez Odbiorce wsparcia do kontaktu o potrzebie udzielenia
pomocy lub/ i wzywa stuzby ratunkowe.

§ 3. Oswiadczenia Kandydata

1. Kandydat w zwigzku z przystgpieniem do Programu oswiadcza, iz:

a) wyraza wole uczestnictwa w Programie,

b) zna, rozumie i spetnia wszystkie kryteria uczestnictwa uprawniajgce do udziatlu w Programie,
o ktérych mowa w Regulaminie,

c) zostat poinformowany o zrédtach finansowania Programu,

d) przystepujac do Programu zapoznat sie z zasadami przetwarzania danych osobowych i jest
swiadomy zakresu i celu przetwarzania jego danych osobowych oraz rozumie, ze podanie
danych osobowych jest niezbedne aby moégt wzigé udziat w Programie,

e) jest Swiadomy odpowiedzialnosci za sktadanie oswiadczen niezgodnych z prawda,

f) Kandydat oswiadcza, ze zapoznat sie z Regulaminem rekrutacji i udziatu wraz z zatgcznikami,
rozumie i akceptuje jego zapisy i zobowigzuje sie do ich przestrzegania,

g) W jego miejscu zamieszkania stale dostepny jest sygnat telefonii komorkowe;j,

h) nie ma Zzadnych przeszkéd technicznych, ktére uniemozliwiatyby lub utrudniaty $wiadczenie
ustug ,opieki na odlegtos¢” na jego rzecz,

i) nie ma zadnych przeciwwskazan medycznych do korzystania przez niego z ustug ,opieki
naodlegtos¢”,

J) rozumie zakres i zasady $wiadczenia ustugi ,opieki na odlegtos¢”.

§ 4. Odbiorcy wsparcia
1. Program realizowany na terenie Gminy Strzelce Opolskie przewiduje udzielenie wsparcia w ramach
Programu dla 100 oséb — Odbiorcéw wsparcia.

2. Odbiorcg wsparcia mogg zosta¢ osoby, ktére spetniajg tgcznie kryteria warunkujgce udziat
w Programie.

3. Kryteria warunkujgce udziat w Programie to (kryteria te muszg zostac spetnione tgcznie):

a) osoba zamieszkuje na terenie administracyjnym Gminy Strzelce Opolskie,
b) osoba ma wiek 60 lat i wiecej,
c) osoba ma problemy w codziennym funkcjonowaniu ze wzgledu na stan zdrowia,



d

) osoba prowadzi samodzielne gospodarstwo domowe, lub zamieszkuje wspdlnie z osobami
bliskimi, ktére nie sg w stanie zapewni¢ jej wystarczajgcego wsparcia i posiada problem
z samodzielnym funkcjonowaniem.

§ 5. Formy Wsparcia

1. Wsparcie zostanie udzielone kazdemu z Odbiorcéw wsparcia w postaci tzw. ustugi ,opieki
na odlegto$¢”, obejmujacej:

a)
b)
<)

2.

udostepnienie opaski bezpieczenstwa,

dostep do systemu informatycznego ,opieki na odlegtosc”,

opieke Centrum Teleopieki tzw. ,opieki na odlegtosé”. Centrum Teleopieki dziata 24 godziny na
dobe przez 7 dni w tygodniu, monitorujac zdarzenia dotyczace Odbiorcéw wsparcia, w tym
aktywnosci SOS, alerty dotyczgce monitorowanych parametréw i postepujgcych zgodnie
z przyjetymi procedurami alarmowymi.

Kazdy z Odbiorcéw wsparcia zostanie przeszkolony w zakresie korzystania z opaski

bezpieczenstwa i form wsparcia objetych Programem.

§ 6. Przebieg rekrutacji

1.Rekrutacja do udziatu w Programie bedzie odbywata sie do dnia 13.06.2025 r. do wyczerpania liczby
miejsc.

2. Weryfikacja kryteriéw nastgpi na podstawie informacji zawartych w Formularzu zgtoszeniowym.

3.Celem zgtoszenia sie do udziatu w Programie nalezy ztozy¢ dokumenty zgtoszeniowe:

a)
b)

c)
d)

10.

11.

12.
13.

wypetniony i podpisany Formularz zgtoszeniowy — wzér Formularza zostat okreslonyw
Zatgczniku nr 1 do niniejszego Regulaminu,

Upowaznienie do reprezentowania Odbiorcy wsparcia - Zalgcznik nr 2 do niniejszego
Regulaminu,

Klauzula informacyjna dla Odbiorcy wsparcia - Zatgcznik nr 4 do Regulaminu,

Klauzula informacyjna dla osoby reprezentujgcej Odbiorce wsparcia - Zatgcznik nr 4 do
Regulaminu.

Dokumenty zgtoszeniowe nalezy dostarczy¢ osobiscie — do siedziby Osrodka Pomocy Spotecznej
w Strzelcach Opolskich przy ul. Krakowska 16, 47-100 Strzelce Opolskie, w pokoju nr 13,
w godzinach pracy Osrodka.

W przypadku uzasadnionego braku mozliwosci ztozenia dokumentéw nalezy skontaktowac sie
zDziatem ustug Opiekunczych — tel. 77 463 08 75.

Za date zgtoszenia przyjmuje sie date przekazania do siedziby Osrodka Pomocy Spotecznej
w Strzelcach Opolskich (§ 6 pkt 4) kompletu prawidtowo wypetnionych i podpisanych dokumentow.

Wzory dokumentow zgtoszeniowych dostepne sg na stronie internetowej: www.opsstrzelce.pl

Zgtoszenie uczestnika nie jest rownoznaczne z zakwalifikowaniem do uczestnictwa w Programie.
O zakwalifikowaniu do udziatu w Programie decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

Priorytetowo traktowane bedg osoby samotnie zamieszkujgce — weryfikacja kryterium na
podstawie Formularza zgtoszeniowego.

Weryfikacji formalnej kwalifikowalnosci uczestnikéw Programu dokonajg pracownicy Osrodka
Pomocy Spotecznej w Strzelcach Opolskich.

Do udziatu w Programie zostanie zakwalifikowanych 100 oséb w wieku 60+.

O formalnym zakwalifikowaniu sie do udziatu w Programie uczestnicy zostang poinformowani
telefonicznie przez pracownika Osrodka Pomocy Spotecznej w Strzelcach Opolskich.
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14. Po formalnym zakwalifikowaniu sie do Programu uczestnicy wypetnig Karte pacjenta.

15. Realizator Programu zastrzega, ze w przypadku wystgpienia przeciwwskazan medycznych do
korzystania przez uczestnika z ustug ,opieki na odlegtos¢”, osoba nie zostanie ostatecznie
zakwalifikowana do Programu.

§ 7. Przyznanie i realizacja wsparcia

1. Z osobg zakwalifikowang do wsparcia zostanie podpisana umowa o uzyczenie sprzetu oraz
Swiadczenie ustug teleopiekunczych— wzér umowy zostat okreslony w Zatgczniku nr 5do
niniejszego Regulaminu.

2. Osoba korzystajgca ze wsparcia moze upowazni¢ osobe trzecig do dziatania w jej imieniu,
w szczegolnosci do podpisania umowy Swiadczenia ustug i odbioru opaski monitorujgcej — wzoér
upowaznienia zostat okreslony w Zatgczniku nr 2 do niniejszego Regulaminu.

3. W ramach Programu $wiadczone bedg ustugi teleopieki za posrednictwem nowoczesnych
technologii informacyjno — komunikacyjnych.

4. Kazdej osobie zakwalifikowanej do uzyskania wsparcia w ramach Programu zostanie bezptatnie
uzyczona opaska monitorujgca funkcje zyciowe, wyposazona w przycisk SOS umozliwiajgcy
wywotanie sygnatu alarmowego w sytuacji zagrozenia. Po wywotaniu sygnatu alarmowego Centrum
Teleopieki potgczy sie z uzytkownikiem za pomoca opaski, dokona oceny sytuacji i podejmie
wiasciwe dziatania, np. poinformuje osobe wyznaczong do kontaktéw o koniecznosci interwenciji lub
wezwie stuzby ratunkowe.

5. Za pomocg opaski mozliwe jest catodobowe monitorowanie funkcji zyciowych. W sytuacji wykrycia
niestandardowych odczytow parametrow zyciowych — Centrum Teleopieki moze potgczy¢ sie
z uzytkownikiem bez koniecznosci wywotania sygnatu alarmowego i oceni¢, czy stan zdrowia
uzytkownika wymaga podjecia interwencji.

6. Opaska wyposazona jest w czujnik upadku. W sytuacji, gdy uzytkownik upadnie (np. wskutek utraty
przytomnosci) opaska automatycznie wywota sygnat alarmowy i potgczy sie z Centrum Teleopieki.

7. Uzytkownik odpowiada za uzyczong opaske w granicach odpowiedzialnosci za szkode na
zasadach ogélnych.

8. W przypadku zagubienia, uszkodzenia lub zniszczenia opaski w okresie jej uzytkowania
Uzytkownik zobowigzany jest do zaptaty kosztéw naprawy lub réownowartosci opaski w terminie 7
dni od doreczenia wezwania do zaptaty, pod rygorem dochodzenia roszczen w postepowaniu
sgdowym.

9. Uzytkownik nie ponosi odpowiedzialnosci za zuzycie bedace nastepstwem prawidiowego
uzytkowania.

10.Uzytkownik jest zobowigzany do oddania sprzetu w stanie niepogorszonym w terminie 14 dni od
dnia zakonczenia Programu tj. 31.12.2025r.

11.Ustugi teleopieki stuzg monitorowaniu uzytkownikdéw opasek i podejmowaniu wiasciwych dziatan
w sytuacji zagrozenia. Opaska bezpieczenstwa nie jest jednak urzgdzeniem ratujgcym zycie.

§ 8. Postanowienia koncowe

1. Realizator Programu zastrzega sobie prawo do zmian w Regulaminie o czym zobowigzany jest
poinformowaé za posrednictwem strony internetowej wskazanej w § 1 niniejszego Regulaminu.



2. Ostateczna interpretacja niniejszego Regulaminu nalezy do Realizatora Programu i jest wigzgca dla
Kandydatow i Odbiorcéw wsparcia.

3. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem wszelkie decyzje podejmuje Realizator
Programu.

4. Nieprzestrzeganie zasad niniejszego Regulaminu stanowi podstawe do zakoriczenia wspotpracy.

5. Regulamin wchodzi w zycie z dniem podjecia zarzgdzenia i obowigzuje przez okres realizaciji
zadania tj. do 31.12.2025 .

Oswiadczam, ze zapoznatem/-am si¢ z Regulaminem rekrutacji i udzialu wraz z zatacznikami,

rozumiem i akceptuje jego zapisy i zobowigzuje sie do ich przestrzegania.

/data i podpis kandydata/opiekuna/

Zataczniki:

Zatgcznik nr 1 do Regulaminu - Formularz zgtoszeniowy

Zatgcznik nr 2 do Regulaminu - Upowaznienie do reprezentowania Odbiorcy wsparcia

Zatgcznik nr 3 do Regulaminu - Osoba wskazana do kontaktu z pracownikiem Centrum
Teleopieki

Zatgcznik nr 4 do Regulaminu - Klauzula informacyjna dla Odbiorcy wsparcia

Zatgcznik nr 5 do Regulaminu - Klauzula informacyjna dla osoby reprezentujgcej Odbiorce
wsparcia

Zatgcznik nr 6 do Regulaminu - Wz6r umowy uzyczenia sprzetu oraz $Swiadczenie ustug

teleopiekunczych w ramach Programu wraz z zatgcznikiem



