
 

 

Nabór wniosków do Programu „Opieka wytchnieniowa” dla 
Jednostek Samorządu Terytorialnego – edycja 2026.  

Opieka całodobowa 

 

Ośrodek Pomocy Społecznej w Strzelcach Opolskich informuje o realizacji programu „Opieka 

wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego – edycja 2026, finansowanego ze 

środków Funduszu Solidarnościowego. Gmina Strzelce Opolskie otrzymała na ten cel 

171 360,00 zł.  

Cel Programu 

Głównym celem Programu jest wsparcie członków rodzin lub opiekunów sprawujących 

bezpośrednią opiekę nad: 

1. dziećmi od ukończenia 2. roku życia do ukończenia 16. roku życia posiadającymi orzeczenie 

o niepełnosprawności lub 

 

2. osobami niepełnosprawnymi posiadającymi: 

a) orzeczenie o znacznym stopniu niepełnosprawności albo 

b) orzeczenie traktowane na równi z orzeczeniem wymienionym w lit. a, zgodnie z art. 5 

i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej społecznej oraz 

zatrudnianiu osób niepełnosprawnych. 

Działania w ramach Programu mają zapewniać czasowe odciążenie członków rodzin lub 

opiekunów osób z niepełnosprawnościami poprzez wsparcie ich w codziennych obowiązkach 

związanych ze sprawowaniem opieki, a tym samym zapewnienie im czasu na odpoczynek   

i regenerację, zadbanie  o własne sprawy zdrowotne. 

W ramach realizacji Programu „Opieka wytchnieniowa” – edycja 2026, Gmina Strzelce 

Opolskie zapewnia: 



• 15 miejsc dla osób z niepełnosprawnościami w placówkach zapewniających 

całodobową opiekę, zgodnie z ustawą z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej, 

• wsparcie w wymiarze do 14 dób w roku dla jednej osoby, 

• usługi świadczone całkowicie nieodpłatnie. 

 

Warunki udziału w programie: 

• Posiadanie przez osobę niesamodzielną orzeczenia o znacznym stopniu 

niepełnosprawności lub orzeczenia równoważnego. 

 

• Zamieszkiwanie członka rodziny lub opiekuna we wspólnym gospodarstwie domowym  

z osobą z niepełnosprawnością, która wymaga stałej opieki w zakresie potrzeb życia 

codziennego. 

Na potrzeby realizacji Programu za opiekuna osoby z niepełnosprawnością uznaje się opiekuna 

sprawującego bezpośrednią opiekę nad osobą posiadającą orzeczenie o znacznym stopniu 

niepełnosprawności albo orzeczenie traktowane na równi z orzeczeniem o znacznym stopniu 

niepełnosprawności, zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji 

zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych. 

 

Jakie dokumenty należy złożyć w rekrutacji 

Aby wziąć udział w rekrutacji do programu musisz złożyć komplet dokumentów: 

1. Karta zgłoszenia do Programu "Opieka wytchnieniowa" dla Jednostek Samorządu 

Terytorialnego - edycja 2026, 

2. Kserokopia orzeczenia o niepełnosprawności osoby nad którą członek rodziny/opiekun 

sprawuje bezpośrednią opiekę, 

3. Kserokopię dokumentu potwierdzającego ustanowienie opieki prawnej (jeśli dotyczy), 

4. Oświadczenie uczestnika o wspólnym zamieszkiwaniu z osobą z niepełnosprawnością, 

5. Obowiązek informacyjny wobec klientów – OPS, 

6. Klauzula informacyjna Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej. 

 

Dokumenty rekrutacyjne dostępne do pobrania w Dziale Usług Opiekuńczych (pokój nr 13)  lub 

na stronie internetowej Ośrodka Pomocy Społecznej.  

 

 

 



Jak złożyć dokumenty 

Wypełnione druki należy dostarczyć osobiście do siedziby Ośrodka Pomocy Społecznej  

w Strzelcach Opolskich ul. Krakowska 16, 47-100 Strzelce Opolskie lub za pośrednictwem 

poczty elektronicznej na adres: info@opsstrzelce.pl lub na skrzynkę podawczą e-puap 

(dokument musi być podpisany podpisem elektronicznym lub profilem zaufanym)   

w terminie do dnia 13 marca 2026 r. do godz. 14:00 

Ważne: Złożenie wniosku nie jest równoznaczne  z otrzymaniem wnioskowanej pomocy. 

W przypadku pytań, wątpliwości lub trudności z wypełnieniem dokumentów prosimy o kontakt 

telefoniczny z pracownikami Ośrodka Pomocy Społecznej w Strzelcach Opolskich 

tel. 77/ 4630875 w poniedziałek w godzinach 7.30 do 17.00, we wtorek, środę i w czwartek 

w godzinach od 7.30 do 15.30, i piątek w godzinach 7.30-14.00 

 

Informacje na temat w/w programu są dostępne na stronie: 

https://www.gov.pl/web/uw-opolski/opieka-wytchnieniowa-dla-jednostek-samorzadu-

terytorialnego--edycja-2026 

 

Załączniki: 

1. Program „Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego – edycja 2026 

2. Karta zgłoszenia do Programu "Opieka wytchnieniowa" dla Jednostek Samorządu 

Terytorialnego - edycja 2026  

3. Oświadczenie uczestnika o wspólnym zamieszkiwaniu z osobą z niepełnosprawnością, 

4. Obowiązek informacyjny wobec klientów – OPS 

5. Klauzula informacyjna Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej 
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